
 

 
Montclair ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ် မူဝါဒ 

ဒင်ဵဗာဵအစိုဵရေြျောင်ဵမျောဵ 
2025-26 ပညာသင်နှစ် 

 
Montclair တွင် ြျွန်ုပ်တို့၏ ေြျောင်ဵသာဵမျောဵ ေအာင်မမင်ရုဳသာမြ တိုဵတြ်ဖွဳ့ဖဖိုဵလာေစရန် 
ေေါင်ဵေဆာင်မျောဵ၊ ပညာရှင်မျောဵ၊ မိသာဵစုမျောဵနှငဴ် လူမှုအသိုင်ဵအဝိုင်ဵအဖွဲ့ဝင်မျောဵမဖစ်သညဴ် ြျွန်ုပ်တို့၏ 
စုေပါင်ဵတာဝန်မဖစ်သည်။ ြျွန်ုပ်တို့ေြျောင်ဵသာဵမျောဵ၏ ေအာင်မမင်မှုြို ေသေျောေစရန် အေရဵကြီဵေသာ 
အစိတ်အပိုင်ဵတစေ်ုမှာ ြျွန်ုပ်တို့၏ ေြျောင်ဵသာဵမျောဵြို ေန့စဉ်ေြျောင်ဵသို့လာေရာြ်မေင်ဵမှ တာဵဆီဵေသာ 
အတာဵအဆီဵမျောဵြို ေဖာ်ထုတ်မေင်ဵနှငဴ် ဖယ်ရှာဵမေင်ဵမဖစ်သည်။ ေ ျောင်ဵေေါ်က ိမ်ပြညဴ်ဝပေင်ဵသည် 
ေ ျောင်ဵသာဵတစ်ဦဵေျေင်ဵစီအာဵ လူမှုေရဵဆုိင်ရာ၊ စိတ်ေဳစာဵမှုြုိင်ဵဆုိင်ရာနှင်ဴ ြညာေရဵြုိင်ဵဆုိင်ရာမျောဵ 
ဖဳွ ဖ့ဖိုဵ တုိဵတ ်လာေစရန်  ူညီေြဵြါသည်။ ေြျောင်ဵသာဵတစ်ဦဵ၏ ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ်မပည်ဴဝမေင်ဵသည် 
ထုိေြျောင်ဵသာဵြုိ အေထာြ်အြူမပုရဳုသာမြ ၎င်ဵတ့ုိ၏ အတန်ဵေဖာ်မျော ၊ဵ ဆရာမျောဵနှင်ဴ ပုိမုိြျေယ်မပန့်ေသာ 
ေြျောင်ဵအသုိင်ဵအဝုိင်ဵြုိ တသမတ်တည် မဵဖစ်ေစရန်နှင်ဴ တည်ဖငိမ်မှုရိှေစရန် ြူညီေပဵပါသည်။ 
 
ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ်သည် ငယ်ရယွ်ေသာအရွယ်တွင် အေရဵကြီဵပါသည်။ ပထမနှစ် ေြျောင်ဵသာဵမျောဵ 
ေြျောင်ဵတြ်ေျေနိ်အတွင်ဵ ပုဳစဳမျောဵြို ပျေ ို ဵေထာင်ေပဵဖပီဵ မူလတန်ဵေြျောင်ဵြာလတစေ်လျှောြ်လုဳဵ 
တသမတ်တည်ဵမဖစ်ေစပါသည်။ ေြျောင်ဵသာဵမျောဵ အလယ်တန်ဵနှငဴ် အထြ်တန်ဵေြျောင်ဵသို့ 
တြ်ေရာြ်သညဴ်အေါ ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ် ြွာဟေျေြ်မျောဵ စတင်ြျေယ်မပန့်လာသည်။ 
 
မည်သညဴ်အေကြာင်ဵေကြာငဴ် ေြျောင်ဵပျေြ်သည်မဖစ်ေစ သင်ကြာဵေရဵပျေြ်ြွြ်မှုအာဵလုဳဵသည် ေြျောင်ဵသာဵ၏ 
ေအာင်မမင်မှုြို ထိေိုြ်ေစပါသည်။ ဤအေကြာင်ဵေကြာငဴ် DPS သည် ရ ်ရှည်ေ ျောင်ဵြျေ ်ပေင်ဵ- ေွငဴ်ပဖငဴ်နှငဴ် 
ေွငဴ်မဲဴြျေ ် ွ ်မှုမျောဵနှငဴ် ဆိုင်ဵငဳမဴှုမျောဵအြါအဝင် အေက ာင်ဵပြေျေ ်တစ်ေုေုေက ာငဴ် ြညာသင်နှစ်တစ်နှစ်တွင် 
စာရင်ဵသွင်ဵထာဵေသာအေျေနိ်၏ အနည်ဵဆုဳဵ 10 ရာေိုင်နှုန်ဵ ြျေ  ်ွ ်ပေင်ဵ ို ေလျှောဴေျေရန် အာရုဳစို ်ြါသည်။ 
ဤအာရုဳစိုြ်မှုသည် ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ် ပျေြ်ြွြ်မှုေကြာငဴ် ပညာေရဵနှငဴ် လူမှုစိတ်ပိုင်ဵဆိုင်ရာ သင်ယူမှု 
သြ်ေရာြ်မှုအေပါ် အေလဵေပဵပါသည်။ 
 
ရြ်ရညှ်ေြျောင်ဵပျေြ်မေင်ဵနှငဴ် ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ်နှုန်ဵြိ ုတွြေ်ျေြ်ရာတွင် ေြျောင်ဵတြ်ရြ်၏ မိနစ်တိုင်ဵြို 
ထညဴ်တွြပ်ါသည်။ ယင်ဵမှာ ေြျောင်ဵသာဵတစ်ဦဵ ေြျောင်ဵသို့ ေနာြ်ြျေေရာြ်သညဴ်အေါ သို့မဟုတ် 
ေြျောင်ဵမှေစာ၍ လာကြိုသညဴ်အေါ လွတ်သွာဵသညဴ် အတန်ဵ၏ မိနစ်မျောဵသည်



ေြျောင်ဵသာဵ၏ ရြ်ရှည်ပျေြ်ြွြ်မှုအေမေအေနနှငဴ် ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ်နှုန်ဵအေပါ် သြ်ေရာြ်မှုြို 
ဆိုလိုပါသည်။ ြျွန်ုပ်တို့သည် ေြျောင်ဵသာဵတိုင်ဵြို ေန့စဉ်၊ ေန့တိုင်ဵ ေြျောင်ဵတြ်ေရာြ်ေစေျေင်ပါသည်။ 
 
ေြျောင်ဵသာဵမျောဵအေနမဖငဴ် ပညာေရဵစမွ်ဵေဆာင်ရည် တိုဵတြ်ေစရန်နှငဴ် ေြာလိပ်နှငဴ် 
အလုပ်အြိုင်အေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵအတွြ် အဆင်သငဴ်မဖစ်ေစရန်အတွြ် ေန့တိုင်ဵ အေျေနိ်မီတြ်ေရာြ်ရန်နှငဴ် 
အတန်ဵအာဵလုဳဵအတွြ ်ေန့စဉ်ရှိေနရန် အေရဵကြီဵပါသည်။ 

● ြိုလိရုာဒိုမပည်နယ်မှ အသြ် 4 နှစ်မှ 18 နှစ်အတွင်ဵရှိ ြေလဵမျောဵြို ေြျောင်ဵတြ်ရန် 
တိုြ်တွန်ဵထာဵပါသည်။ 

● ြိုလိရုာဒိုမပည်နယ်ရှိ အသြ် 6 နှစ်မှ 16နှစ်အတွင်ဵရှိ ြေလဵမျောဵသည် ေြျောင်ဵတြ်ရန် လိုအပ်ပါသည်။ 
● DPS ေြျောင်ဵသာဵမျောဵသည် တနလောေန့မှေသာကြာေန့အထိ ေြျောင်ဵတြ်ကြသည်။ 
● DPS ပညာသင်နှစ်မျောဵသည် ဩဂုတ်လတွင် စတင်ဖပီဵ ေမလ သို့မဟုတ် ဇွန်လတွင် ဖပီဵဆုဳဵသည်။ 
● သငဴ်ြေလဵ ေြျောင်ဵပျေြလ်ျှေင် ေြျောင်ဵ၏ ဆြ်ဆဳေရဵရုဳဵြို အေကြာင်ဵကြာဵရမည်။ 
● Montclair ပညာသင်နှစ်မပြ္ခဒိန်ြို ြျွန်ုပ်တို့၏ ဝဘ်ဆုိြ်                     

 
ဒင်ဵဗာဵအစိုဵရေြျောင်ဵမျောဵရှိ ေြျောင်ဵမျောဵတွင် ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ် ရည်မှန်ဵေျေြ်ရှိသည်။ 2025-26 
ပညာသင်နှစ်အတွြ် Montclair ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ် ရည်မှန်ဵေျေြ်မှာ 95% မဖစ်သည်။ 
 
မိဘ/အုြ်ထိန်ဵသူ၏ ေ ျောင်ဵေေါ်က ိမန်ှင်ဴစြ်လျေဉ်ဵသညဴ် အေန်ဵ ဏ္ဍ 
မိဘမျောဵအေနမဖငဴ် မမိိြေလဵ၏ ေအာင်မမင်မှုနှငဴ် အတန်ဵတြ်ေရာြ်နိုင်မှုတို့အတွြ် 
အေထာြ်အြူမဖစ်ေစရန် အေြာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွြ်နိုင်သညဴ် အေလဴအြျေငဴမ်ျောဵ ရှိပါသည်။ 

● သငဴ်ြေလဵသည် ေြျောင်ဵေရာြ်ေနာြ်ြျေလျှေင်၊ ေစာေစာမပန်လျှေင် သို့မဟုတ် ေြျောင်ဵပျေြလ်ျှေင် 
ေြျောင်ဵနှငဴ်ဆြ်သွယ်ပါ။ 

● ေြျောင်ဵအဖပီဵ သို့မဟုတ် အတန်ဵမရှသိညဴ်ေန့မျောဵတွင် ေျေနိ်ဵဆိုမှုမျောဵြို အေျေနိ်ဇယာဵဆွဲပါ။ 
● အာဵလပ်ရြ်မျောဵနှငဴ် ေရီဵစဉ်မျောဵြို ေြျောင်ဵမရှိသညဴ်ေန့မျောဵတွင် အေျေနိ်ဇယာဵဆွဲပါ။ 
● တစ်စုဳတစရ်ာမဖစ်ေပါ်လာပါြ သငဴ်ြေလဵအာဵ ေြျောင်ဵသို့ေေါ်ေဆာင်ရန် အရန်အစအီစဉ်ြို ေရဵဆွဲပါ။ 
● သငဴ်ြေလဵတွင် ြျေန်ဵမာေရဵနှငဴ် ညညီွတ်သညဴ် အေလဴအြျေငဴ်မျောဵရှိေကြာင်ဵ ေသေျောပါေစ။ 

○ အေျေနိ်မှန် အိပ်ရာဝင်မေင်ဵ၊ အိပ်ေရဵဝဝ အိပ်စြမ်ေင်ဵ၊ အေျေနိ်မှန်အိပ်ရာထမေင်ဵ။ 
○ ညဘြ်တငွ် အဝတ်အစာဵမျောဵနှငဴ် ေြျောပိုဵအိပ်ြို မပင်ဆင်ထာဵပါ။ 
○ သငဴ်ြေလဵြို ြျေန်ဵမာဖပီဵ လိုအပ်ေသာ ြာြွယ်ေဆဵမျောဵ ထိုဵနှဳထာဵေကြာင်ဵ 

ေသေျောပါေစ။ 
● အြယ်၍ သငဴ်ြေလဵသည် ေြျောင်ဵနှငဴ်ပတသ်ြ် ၍ စုိဵရမိ်ေနပုဳေပါ်ပါြ ဆရာမျောဵ သို့မဟုတ် 

ေြျောင်ဵအတိုင်ပင်ေဳနှငဴ် ေဆွဵေနွဵပါ။ 
● မိဘေပါ်တယ် တွင် သင်ဴေြျောင်ဵသာဵ၏ ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ်ြုိ ေစာင်ဴကြည်ဴပါ။ 

Attendance Works အဖွဲ့အစည်ဵမှ ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ်မပညဴ်ဝမေင်ဵဆီသို့ဦဵတည်သညဴ် လုပ်ရိုဵလုပ်စဉ်မျောဵ 
သတ်မှတ်ရာတွင် အေထာြ်အြူမဖစ်ေစရန် လုပ်ေဆာင်ရမညဴ် အဆငဴ်မျောဵနှငဴ်စပ်လျေဉ်ဵသညဴ် 
ထပ်ေဆာင်ဵအေျေြ်အလြ်မျောဵြို သင်ရှာေဖွနိုင်ပါသည်။ 



● မူကြိုနှငဴ်သူငယ်တန်ဵမိသာဵစုမျောဵအတွြ် အကြဳမပုလျေြ်မျောဵ 
● မူလတန်ဵေြျောင်ဵမိသာဵစုမျောဵအတွြ ်အကြဳမပုေျေြ်မျောဵ 
● အလယ်တန်ဵနှငဴ် အထြ်တန်ဵေြျောင်ဵ မိသာဵစုမျောဵအတွြ ်အကြဳမပုေျေြ်မျောဵ 

 
ြျေ ် ွ ်မှုမျောဵ ို အစီရင်ေဳပေင်ဵနှင်ဴ ေစာငဴ်က ညဴ်ေလဴလာပေင်ဵ 

● သင်၏ ေြျောင်ဵသာဵသည် ပျေြ်ြွြ်မည် သို့မဟုတ် ေနာြ်ြျေမည်ြို ြျွန်ုပ်တို့အာဵ 
အသိေပဵမေင်ဵမဖငဴ် အေျေနိ်ြို ေေျွတာပါ။ DPS မိသာဵစုမျောဵသည် မိမိတို့ြေလဵမျောဵြို 
ေစာငဴ်ေရှာြ်မေင်ဵအေပါ် အာရုဳစိုြ်နိုင်ရန် ၎င်ဵတို့၏ ြွန်ပျေူတာမျောဵ သို့မဟုတ် 
စမတ်ဖုန်ဵမျောဵြို ပျေြ်ြွြ်မေင်ဵ သို့မဟုတ် ေနာြ်ြျေမေင်ဵမျောဵအေကြာင်ဵ သိရှိရန် 
အသုဳဵမပုနိုင်သည်။ 

● ဤအဂေါရပ်အသစ်ြိုအသုဳဵမပုရန် DPS ေြျောင်ဵသာဵမျောဵ၏ အုပ်ထိန်ဵသူမျောဵတွင် DPS 
မိဘေပါ်တယ်အေြာငဴ်ရှိရမည်။ အေြာငဴ်ဖွငဴ်ရန် သိုမ့ဟုတ် သငဴ်အေြာငဴ်သည် အသြ်ဝင်ဖပီဵ 
အသငဴ်မဖစ်ဖပီလာဵ စစေ်ဆဵရန် myportal.dpsk12.org သို့ ဝင်ေရာြ်ပါ။ ဤအဂေါရပ်အသစ်ြို 
မည်သို့အသုဳဵမပုရမည်နှငဴ်ပတ်သြ်၍ အွန်လိုင်ဵ                     တင်မပမေင်ဵအေကြာင်ဵြို 
ေလဴလာပါ။ 

 
ေွငဴ်ပဖငဴ်ြျေ ် ွ ်ပေင်ဵ 
Denver အစိုဵရေြျောင်ဵမျောဵ၏ ဘုတ်အဖွဲ့မူဝါဒအရ မိဘ/အုပ်ထိန်ဵသူနှငဴ် ေြျောင်ဵအုပ်ကြီဵနှစ်ဦဵစလုဳဵ 
ြ ေွငဴ်မပုပါြ ေွငဴ်မဖငဴ်ပျေြ်ြွြ်နိုင်ပါသည်။ မိဘ/အုပ်ထိန်ဵသူသည် ပျေြ်ြွြ်မှုြို သိရှိေကြာင်ဵ 
ပျေြ်ြွြ်မှုြို ေွငဴ်ေပဵေကြာင်ဵ ေြျောင်ဵမှသိရှိေစရန်အတွြ် မိဘမျောဵ/အုပ်ထိန်ဵသူမျောဵသည် 
ေြျောင်ဵသာဵ ပျေြ်ြွြ်မည်၊ ေြျောင်ဵသို့ ေနာြ်ြျေမှေရာြ်မည် သို့မဟုတ် ေြျောင်ဵမှေစာေစာ 
ကြိုမည်ဆိုသညဴ်အေါတိုင်ဵ ေြျောင်ဵြို ဆြ်သွယ်ရမည်။ 
 
မပည်နယ်ဥပေဒအရ ေအာြ်ပါပျေြ်ြွြ်မှုမျောဵြို ေွငဴ်မပုသည် - 

● ယာယီဖျောဵနာမေင်ဵ သို့မဟုတ် ထိေိုြဒ်ဏ်ရာရရှမိေင်ဵ (သြ်ဆိုင်ရာေျေနိ်ဵဆိုမှုမျောဵအပါအဝင်) 
● ရပု်ပိုင်ဵဆိုင်ရာ၊ စိတပ်ိုင်ဵဆိုင်ရာ သို့မဟုတ် စတိ်ေဳစာဵမှုပိုင်ဵဆိုင်ရာ မသန်စမွ်ဵမှု သို့မဟုတ် 

အေမေအေန (ဆြ်စပ်ေျေနိ်ဵဆိုမှုမျောဵအပါအဝင်) 
● ဘာသာေရဵဆိုင်ရာ ဥပုဿ်ေစာငဴ်မေင်ဵမျောဵ 
● မိသာဵစုအတွင်ဵ ေသဆုဳဵမှု 
● ေြျောင်ဵ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ပျေြ်ြွြ်မေင်ဵ (ေြျောင်ဵေေါင်ဵေဆာင်မှ ေွင်ဴမပုထာဵဖပီဵ 

ကြိုတင်အတည်မပုထာဵေသာ ေြျောင်ဵလှုပ်ရှာဵမှုမျောဵတွင် ပါဝင်မေင်ဵေကြာင်ဴ 
မဖစ်ေပါ်ေသာပျေြ်ြွြ်မှုမျောဵ) 

● ဆိုင်ဵငဳမဴေင်ဵ သို့မဟုတ် ထုတ်ပစ်မေင်ဵေကြာငဴ် ပျေြ်ြွြ်မှုမျောဵ 
 
ထို့အမပင် Montclair သည် ေအာြ်ပါအေကြာင်ဵမပေျေြ်မျောဵအတွြ် ပျေြ်ြွြ်ေွငဴ်မပုပါသည် - 

● ေဆဵဘြ်ဆိုင်ရာ သို့မဟုတ် သွာဵဘြ်ဆိုင်ရာ ေျေနိ်ဵဆိုမှုမျောဵ (လြ်ရှမိဖစ်ေနေသာ ဖျောဵနာမှု သို့မဟုတ် 
အေမေအေနနငှဴ် မသြ်ဆိုင်ေသာ ြျေန်ဵမာေရဵစစ်ေဆဵမှုမျောဵ အပါအဝင်) 



● ေြျောင်ဵသာဵ/သူအာဵ ြျေ ို ဵေကြာင်ဵဆီေလျော်ေသာ အတိုင်ဵအတာတစေ်ုအထိ ထိေိုြ်ေစေသာ 
ဝမ်ဵနည်ဵေကြြွဲမှု (အရင်ဵနှီဵဆုဳဵမိသာဵစ ုမဟုတ်လျှေင်ပင်) 

● တရာဵရုဳဵတြ်ေရာြ်မေင်ဵနှငဴ် တရာဵရုဳဵမှ အမိန့်ေျေမှတ်ထာဵေသာ ပျေြ်ြွြ်မှုမျောဵ 
● မိသာဵစု၏ ထိန်ဵေျေုပ်မှုထြ် ေြျော်လွန်ေသာ ယာယီသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵမပဿနာမျောဵ (ဥပမာ၊ 

ယေန့နဳနြ်တွင် ြာဵပျေြ်မေင်ဵ၊ ယေန့ ဘတ်စ်ြာဵ ေမပဵဆွဲမေင်ဵမရှိမေင်ဵ၊ အထူဵသမဖငဴ် 
နှင်ဵြျေမေင်ဵေကြာငဴ် ထိေိုြ်ေသာ ဖမို့၏ အစိတ်အပိုင်ဵတစ်ေုတွင် မိသာဵစေုနထိုင်ဖပီဵ ေြျောင်ဵ 
ပိတ်မေင်ဵမရှိေသာ်လည်ဵ မသွာဵလာနိုင်မေင်ဵ)။ 

○ အြယ်၍ သယ်ယပူို့ေဆာင်ေရဵသည် ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ် အတွြ် ဆြ်လြ်မဖစ်ေပါ်ေနေသာ 
အတာဵအဆီဵတစ်ေုမဖစပ်ါြ ြျွန်ုပ်တို့ ၏ ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ်အဖွဲ့သည် ယာယီမဟုတ်ေသာ၊ 
ဆြ်လြ်ပျေြ်ြွြ်ေနမေင်ဵအတွြ် မိသာဵစုအာဵ ထိုအတာဵအဆီဵြို ေမဖရှင်ဵရာတွင် 
ြူညီရန် ေတွ့ဆုဳပါမည်။ 

● ေြာလိပ်ေလဴလာေရဵေရီဵအတွြ ်ပညာသင်နှစ်တစ်နှစ်လျှေင် ေြျောင်ဵပျေြ်ရြ် ငါဵ (5)ရြ်။ 
ေြာလိပ်ေလဴလာေရဵေရီဵစဉ်မျောဵြို ေွငဴ်မပုရန်အတွြ် ေြာလိပ်ေလဴလာေရဵေရီဵစဉ်တွင် 
ပါဝင်သညဴ် အေထာြ်အထာဵြို ပျေြ်ြွြ်ဖပီဵ နှစရ်ြ် (2) ရြ်အတွင်ဵ ေြျောင်ဵသို့ 
တင်မပသငဴ်ပါသည်။ 

● မိသာဵစုစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ သ့ုိမဟုတ် အာဵလပ်ရြ်အတွြ် ပညာသင်နှစ်တစ်နှစ်လျှေင် (ဥပမာ 
အာဵလပ်ရြ်၊ မိသာဵစုမဂေလာေဆာင်တြ်ေရာြ်မေင်ဵ၊ ဘာသာေရဵအာဵလပ်ရြ် 
ေရီဵသွာဵမေင်ဵ၊ ဖမို့မပင်ထွြ်၍ တစ်ရြ်တာ မိသာဵစုလည်ပတ်မေင်ဵ စသည်မဖင်ဴ) ပျေြ်ြွြ်မှု 
ငါဵ(5) ရြ်အထိ။ 

မည်သညဴ် ေွငဴ်မဖငဴ်ပျေြြ်ွြ်မေင်ဵအတွြ် စာရွြ်စာတမ်ဵမျောဵ မလိုအပ်ပါ။ သို့ေသာ် ေြျောင်ဵသာဵတစဦ်ဵသည် 
ဖျောဵနာမေင်ဵ၊ ဒဏ်ရာရမေင်ဵ သို့မဟုတ် ရုပ်ပိုင်ဵဆိုင်ရာ၊ စိတ်ပိငု်ဵဆိုင်ရာ သို့မဟုတ် စိတ်ေဳစာဵေျေြပ်ိုင်ဵဆိုင်ရာ 
မသန်စွမ်ဵမှု သို့မဟုတ် အေမေအေနအတွြ် ေြျောင်ဵတစ်နှစ်အတွင်ဵ ေြျောင်ဵ တြ်ရြ် 10 ရြ် သို့မဟုတ် 
ထိုထြ်ပို၍ ပျေြ်ြွြ်ဖပီဵေနာြ် Montclair သည် ဆြ်လြ်မဖစ်ပွာဵေနေသာ ပျေြ်ြွြ်မှုမျောဵြို ေွငဴ်မမပုမီ 
ေဆဵဘြ်ဆိုင်ရာ စာရွြ်စာတမ်ဵမျောဵြို ေတာင်ဵဆိုပါမည်။ ြျွန်ုပ်တို့သည် ေြျောင်ဵသာဵအာဵ 
ြျေန်ဵမာေရဵအစအီစဉ်တစ်ေု လိုအပ်မေင်ဵရှိမရှိနှငဴ်/သို့မဟုတ် ပုဒ်မ 504 အစီအစဉ် သို့မဟုတ် IEP 
အရည်အေျေင်ဵမပညဴ်မီမှုဆုဳဵမဖတ်ေျေြ ်လိုအပ်မေင်ဵရှိမရှိြိုလည်ဵ စဉ်ဵစာဵနိုင်သည်။ အြယ်၍ ေြျောင်ဵသာဵတွင် 
ြျေန်ဵမာေရဵအစအီစဉ်၊ ပုဒ်မ 504 အစအီစဉ် သို့မဟုတ် IEP ရှိဖပီဵသာဵမဖစပ်ါြ၊ အစီအစဉ်ြို ေျေနိ်ညှိရန် 
လိုအပ်မေင်ဵရှိမရှိ သိရှိရန် အဖွဲ့ြို မပန်လည်ေေါ်ယူရန် လိုအပ်နိုင်ပါသည်။ 
 
မည်မျှေဖျောဵနာပေင်ဵ  အလွန်ဖျောဵနာပေင်ဵပဖစ်ြါသနည်ဵ။ 
 

သငဴ် ေလဵ ို အိမ်တွင် ထာဵြါ သ့ုိမဟုတ် 
ေအာ ်ြါတို့ပဖစ်လျှေင် ေစာငဴ်ေရှာ ်မှု ရယူြါ - 

သငဴ် ေလဵ ို ေအာ ်ြါတို့ရှိလျှေင်ြင် ေ ျောင်ဵသုိ့ြို့ြါ- * 

အဖျောဵ 100.4°F (38°C) နှငဴ်အထြ်ရှိမေင်ဵ နှာေေျေမေင်ဵနှငဴ်/သိုမ့ဟုတ် 
ေေျောင်ဵဆိုဵမေင်ဵတို့ပါဝင်နိုင်သညဴ် အေအဵမိမေင်ဵ 

လွန်ေဲဴသညဴ် 24 နာရီအတွင်ဵ နှစ်ကြိမ် သို့မဟုတ် 
နှစ်ကြိမ်ထြ်  

ဖျောဵနာမေင်ဵမရှိဘဲ မျေြ်ဝတ်မျောဵထွြ်မေင်ဵ၊ 



ေအာဴအန်မေင်ဵ မျေြ်လုဳဵနာြျေင်မှု သိုမ့ဟုတ် မျေြ်ေွဳ နီရဲမေင်ဵ 

အဆြ်မမပတ်ေေျောင်ဵဆိုဵမေင်ဵ၊ 
အသြ်ရှူြျေပ်မေင်ဵ သို့မဟုတ် 
အသြ်ရှူရေြ်ေဲမေင်ဵ သို့မဟုတ် 
ေေျောင်ဵဆိုဵဖပီဵ အဖျောဵတြ်လာမေင်ဵ 

ဝမ်ဵဗိုြ်အနည်ဵငယေ်အာငဴ်မေင်ဵ 

နာြျေင်ဖပီဵ အရည်မျောဵစီဵြျေေနေသာ 
အရည်ကြည်ဖုမျောဵနှငဴ် အေရမပာဵတွင် 
အနီြွြ်ထမေင်ဵ၊ 
အညိုအမည်ဵမျောဵနှငဴ်တူမေင်ဵနှငဴ်/သို့မဟုတ် 
အဖျောဵတြ်လာမေင်ဵ 

အမောဵေရာဂါလြ္ခဏာမျောဵမရိှဘဲ အေရမပာဵတွင် 
အနီစြ်အနည်ဵငယ်ထမေင်ဵ 

မျေြ်စိေရာင်မေင်ဵ၊ မျေြ်စိနာမေင်ဵ၊ မမင်ရေြ်မေင်ဵ 
သို့မဟုတ် မျေြ်လုဳဵဒဏ်ရာရမေင်ဵ 

ေေါင်ဵတွင် သန်ဵရှိမေင်ဵ ၎င်ဵတို့သည် 
စိတ်အေနှာငဴ်အယှြ်မဖစ်ေစသညဴ်အမပင် 
ြုသမှုေဳယူသငဴ်ေသာ်လည်ဵ သန်ဵရှိမေင်ဵသည် 
ြေလဵအာဵ ေြျောင်ဵမှ ဖယ်ထုတ်ရန် 
အေကြာင်ဵမပေျေြ်မဟုတ်ပါ။ 

သာဵရည်ြျေေစေသာ လည်ေေျောင်ဵနာမေင်ဵ၊ 
မျေ ိုေျေရေြ်မေင်ဵ သို့မဟုတ် အဖျောဵတြ်မေင်ဵနှငဴ်/ 
သို့မဟုတ် အေရမပာဵတွင် အနီြွြထ်မေင်ဵ 

ညပိုင်ဵတွင် အဖျောဵမတြ်ဘဲ ထိုအေျေနိ်အတွင်ဵ 
အဖျောဵြျေေစ မေသာြ်မေင်ဵ 

 
*အြယ်၍ သငဴ်ြေလဵအာဵ ေြျောင်ဵသို့ ပို့ရ/မပို့ရြို မသိပါြ သို့မဟုတ် သငဴ်ြေလဵ၏ ြျေန်ဵမာေရဵနှငဴ် 
ပတ်သြ်၍ အထူဵစိုဵရိမ်ပူပန်မှုမျောဵရှိပါြ သငဴ်ြေလဵ၏ ြျေန်ဵမာေရဵေစာငဴ်ေရှာြ်မှုေပဵသူ၊ 
ေြျောင်ဵသူနာမပု၏ ေဒသတွင်ဵ အေရဵေပါ်ေစာငဴ်ေရှာြ်မှုြို ဆြ်သွယ်ပါ။ 
 
ေွငဴ်မဲဴြျေ ် ွ ်ပေင်ဵမျောဵ 
ေွငဴ်မဲဴပျေြ်ြွြ်မေင်ဵသည် နှစ်ဦဵစလုဳဵ မိဘ/အုပ်ထိန်ဵသူနှင်ဴ ေြျောင်ဵအုပ်ကြီဵ (သ့ုိမဟုတ် 
ေြျောင်ဵအုပ်ကြီဵြ သတ်မှတ်ေပဵသူတစ်ဦဵဦဵ) ၏ ေွင်ဴမပုေျေြ်မရိှဘဲ ပျေြ်ြွြ်မှုတစ်ေုမဖစ်သည်။ ၊ 
မိဘ/အုပ်ထိန်ဵသူထဳမှ ေွင်ဴေတာင်ဵမေင်ဵမရိှဘဲ ေြျောင်ဵသာဵတစ်ဦဵ ေြျောင်ဵပျေြ်သည်ဴအေါ၊ ေနာြ်ြျေမှ 
ေရာြ်လာသည်ဴအေါ သ့ုိမဟုတ် ေြျောင်ဵေစာမပန်သွာဵသည်ဴအေါ ပျေြ်သွာဵေသာအေျေန်ိြုိ 
ေွင်ဴမဴဲဟုယူဆပါမည်။ 
 
ေ ျောင်ဵေနာ ် ျေပေင်ဵမျောဵ 
ေြျောင်ဵတြ်ေျေနိ်ဖပီဵေနာြ်နှငဴ် ပထမဆုဳဵစာသင်ေျေနိ်50 ရာေိုင်နှုန်ဵေနာြ်ပိငု်ဵအတွင်ဵ ေရာြ်ရှိလာေသာ 
ေြျောင်ဵသာဵြို ေနာြ်ြျေသည်ဟု သတ်မှတ်ပါမည်။ စီစဉ်ထာဵေသာ ေြျောင်ဵေန့တစရ်ြ်အတွင်ဵ မည်သညဴ် 
ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ် ြာလ၏ 50 ရာေိုင်နှုန်ဵထြ်ပို၍ ပျေြ်ြွြ်ေသာ ေြျောင်ဵသာဵတစဦ်ဵအာဵ 
ထိုြာလတစ်ေုလုဳဵတွင် ပျေြ်ြွြ်သူအမဖစ် သတ်မှတ်ရမည်။ 



DPS မူလတန်ဵ - 
သငဴ် ေလဵ ို အေျေနိ်မ ီေ ျောင်ဵသုိ့ ြို့ေဆာင်ေြဵပေင်ဵ အေရဵက ီဵြါသည်! 
သင်သိပါသလာဵ… 

အြယ်၍ သငဴ်ြေလဵသည် 
ပညာသင်နှစ်တစ်နှစ်တွင် 
ေန့တိုင်ဵ ဤမျှေေနာြ်ြျေ 
ေနပါြ... 

သငဴ်ြေလဵ ဤမျှေနီဵပါဵ 
ေြျောင်ဵပျေြ်မည်… 

ဤမျှေနီဵပါဵ 
သင်ေန်ဵစာလွတ်သွာဵသည်… 

5 မိနစ် 
10 မိနစ် 
15 မိနစ် 
20 မိနစ် 
30 မိနစ် 

ေြျောင်ဵတြ်ရြ် 2.5 ရြ် 
ေြျောင်ဵတြ်ရြ် 5 ရြ် 

ေြျောင်ဵတြ်ရြ်  7.7 ရြ် 
ေြျောင်ဵတြ်ရြ ်10.3 ရြ် 
ေြျောင်ဵတြ်ရြ် 15.5 ရြ် 

သင်ေန်ဵ စာ 15 ေု 
သင်ေန်ဵ စာ 29 ေု 
သင်ေန်ဵ စာ 44 ေု 
သင်ေန်ဵ စာ 58 ေု 
သင်ေန်ဵ စာ 88 ေု 

ေြျေဵဇူဵမပု၍ သငဴ်ြေလဵအာဵ ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ်မပညဴ်ဝေစရန်နှငဴ် ပညာရပ်ဆိုင်ရာ လမ်ဵေကြာင်ဵေပါ်တွင် 
ဆြ်လြ်ရှိေနေစရန် အေျေနိ်မီေရာြရ်ှိေအာင် ေသေျောေဆာင်ရွြ်ပါ။ 

မှတ်ထာဵြါ - ြျေ ် ွ ်ပေင်ဵ = ဆုဳဵရှုဳဵသွာဵေသာ အေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 
 
 
DPS အလယ်တန်ဵ (6-12): 
သငဴ် ေလဵ ို အေျေနိ်မ ီေ ျောင်ဵသုိ့ ြို့ေဆာင်ေြဵပေင်ဵ အေရဵက ီဵြါသည်! 
သင်သိပါသလာဵ… 
 

အြယ်၍ သငဴ်ြေလဵသည် 
ပညာသင်နှစ်တစ်နှစ်တွင် 
ေန့တိုင်ဵ ဤမျှေေနာြ်ြျေ 
ေနပါြ... 

သငဴ်ြေလဵ ဤမျှေနီဵပါဵ 
ေြျောင်ဵပျေြ်မည်… 

ဤမျှေနီဵပါဵ 
သင်ေန်ဵစာလွတ်သွာဵသည်… 

5 မိနစ် 
10 မိနစ် 
15 မိနစ် 
20 မိနစ် 
30 မိနစ် 

ေြျောင်ဵတြ်ရြ် 2.3 ရြ် 
ေြျောင်ဵတြ်ရြ် 4.7 ရြ် 

ေြျောင်ဵတြ်ရြ် 7 ရြ် 
ေြျောင်ဵတြ်ရြ် 9.5 ရြ် 
ေြျောင်ဵတြ်ရြ် 14 ရြ် 

အတန်ဵ ေျေနိ် 15 ေျေနိ် 
အတန်ဵ ေျေနိ် 29 ေျေနိ် 
အတန်ဵ ေျေနိ် 44 ေျေနိ် 
အတန်ဵ ေျေနိ် 58 ေျေနိ် 
အတန်ဵ ေျေနိ် 88 ေျေနိ် 

ေြျေဵဇူဵမပု၍ သငဴ်ြေလဵအာဵ ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ်မပညဴ်ဝေစရန်နှငဴ် ပညာရပ်ဆိုင်ရာ လမ်ဵေကြာင်ဵေပါ်တွင် 
ဆြ်လြ်ရှိေနေစရန် အေျေနိ်မီေရာြရ်ှိေအာင် ေသေျောေဆာင်ရွြ်ပါ။ 

မှတ်ထာဵြါ - ြျေ ် ွ ်ပေင်ဵ = ဆုဳဵရှုဳဵသွာဵေသာ အေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 



 
ထြ်တိုဵြျေ ် ွ ်မှုမျောဵ 
ထပ်တိုဵပျေြ်ြွြ်မှုအာဵ ေအာြ်ပါအတိုင်ဵ အဓိပ္ပါယ်သတ်မှတ်သည် - 

● ပျေြ်ြွြ်ရြ် 10 ရြ်နှငဴ်အထြ်၊ 
● ေြျောင်ဵမပန်တြ်မညဴေ်န့ြို သိရှိလျှေင်၊ 
● ေြျောင်ဵသာဵမည်သညဴ်ေနရာတငွ် ရှိေနသည်ြို ေြျောင်ဵမှသိရှိလျှေင်။ 
● ေြျောင်ဵသာဵသည် ေြျောင်ဵပျေြ်ေနစဉ် ပညာေရဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရရှိမည်မဟုတ်ပါ။ 

 
ယင်ဵတို့တွင် ဥပမာအာဵမဖငဴ် တိုင်ဵမပည်မပင်ပ ေရီဵရှည်သွာဵမေင်ဵ သို့မဟုတ် ေြျောင်ဵသို့ မပန်လာမညဴ် 
ေမျှော်လငဴ်ထာဵသညဴ် ရြ်စွဲနှငဴ် ေွဲစိတ်ဖပီဵေနာြ် ေဆဵရုဳတွင် ေနမေင်ဵတို့ ပါဝင်နိုင်သည်။ 
ထပ်တိုဵပျေြ်ြွြ်မှုမျောဵအတွင်ဵ Montclair သည် DPS လုပ်ထုဳဵလုပ်နည်ဵမျောဵနှငဴ်အညီ 
လူြိုယ်တိုင်တြ်ေရာြ်သညဴ် ညွှန်ကြာဵေျေြ်မျောဵြို အစာဵထိုဵရန် အွန်လိုင်ဵ သို့မဟုတ် 
အစာဵထိုဵလုပ်ေဆာင်ေျေြ်ြို ပဳဴပိုဵေပဵမည်မဟုတ်ပါ။ 
 
ဤအေျေနိ်အတွင်ဵ ေြျောင်ဵသာဵြို Montclair မှ ထုတ်ထာဵမည်မဖစဖ်ပီဵ မပန်တြ်သည်နှငဴ်  
ေျေြ်ေျေင်ဵမပန်လည်စာရင်ဵသွင်ဵမည်မဖစ်သည်။ 
 
အစာဵထိုဵလုြ်ေဆာင်ေျေ ် 
အြယ်၍ မိဘမျောဵ/အုပ်ထိန်ဵသူမျောဵြ ၎င်ဵတို့၏ ေြျောင်ဵသာဵ ပျေြ်ြွြ်မည်ြို သိရှိပါြ 
Montclair အာဵ အမမန်ဆုဳဵအေကြာင်ဵကြာဵေပဵပါ။ မဖစ်နိုင်လျှေင် အတန်ဵပိုင်ဆရာမျောဵသည် 
ေြျောင်ဵသာဵအတွြ် အစာဵထိုဵလုပ်ေဆာင်ေျေြ်ြို ငါဵ (5) ရြ်အထိ အဆင်သငဴ်မပင်ဆင်ထာဵရမည်။ 
ေြျောင်ဵတြ်ရြ် ဆယ် (10) ရြ်နှငဴ်အထြ် မတြ်ေရာြ်နိုင်ေသာ ေြျောင်ဵသာဵမျောဵအတွြ် 
အစာဵထိုဵလုပ်ေဆာင်ေျေြ်ြို ေထာြ်ပဳဴေပဵမည်မဟုတ်ပါ။ ေြျောင်ဵသာဵမျောဵသည် 
ေရြ်ဒစ်အမပညဴ်အဝရရှိရန်အတွြ် အစာဵထိုဵလုပ်ေဆာင်ေျေြ်နှငဴ် ပျေြ်ြွြ်ေျေနိ်အတွင်ဵ 
ရြ်ေျေနိ်ဵေစဴသညဴ် လုပ်ေဆာင်ေျေြ်ြို ေြျောင်ဵမပန်တြ်ဖပီဵ ငါဵ(5)ရြ်အတွင်ဵ ဖပီဵစီဵေအာင်လုပ်ဖပီဵ 
တင်မပရမည်။ 
 
ေြျောင်ဵသာဵတစ်ဦဵေျေင်ဵစီအာဵ ၎င်ဵတို့ပျေြ်ြွြ်သညဴ်အေျေနိ်အတွင်ဵ သင်ကြာဵေဲဴေသာ သင်ေန်ဵစာမျောဵြို 
မပန်လည်ရယူနိုင်ရန် အတတ်နိုင်ဆုဳဵ ကြိုဵစာဵသွာဵမည်မဖစေ်သာ်လည်ဵ ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ်သည် 
ေြျောင်ဵသာဵသင်ယူမှုအေပါ် တိုြ်ရိုြ်အြျေ ို ဵသြ်ေရာြ်မှုရှိပါသည်။ အစာဵထိုဵလုပ်ေဆာင်ေျေြ်သည် 
လူြိုယ်တိုင်သင်ယူမှုအေတွ့အကြုဳမျောဵြို အမပညဴ်အဝအစာဵထိုဵ၍ မရနိုင်ပါ။ 



Montclair ၏ ေ ျောင်ဵေေါ်က ိမ် ို ြဳဴြိုဵေြဵမညဴ် ေျေဉ်ဵ  ြန်ည်ဵ 
Montclair တွင် ြျွန်ုပ်တို့သည် ေိုင်မာေသာ ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ်ြို ပဳဴပိုဵရန် မပညဴ်စဳုေသာ ေျေဉ်ဵြပ်မှုြို 
အေြာင်အထည်ေဖာ်ရန် လုပ်ေဆာင်ပါသည်။ ေအာြ်တငွ် ြျွန်ုပ်တို ့ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ်စနစ်၏ အစိတ်အပိုင်ဵ 
ေမောြ် (6) ေုြို ေဖာ်မပထာဵပါသည်။ 

1. ေန့စဉ် ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ် အေလဴအြျေငဴ်မျောဵ 

a. ဆရာမျောဵအာဵလုဳဵသည် အတန်ဵတစေ်ုစ ီ၏ ပထမ 10 မိနစ်အတွင်ဵ ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ်ယူပါမည်။ 

b. ြျွန်ုပ်တို့သည် နဳနြ် 9: 00 နာရီေနာြ်ဆုဳဵထာဵ၍ ေြျောင်ဵသာဵ ေြျောင်ဵပျေြ်ြွြ်ဖပီဵ 
ပျေြ်ြွြ်မှု ေတာင်ဵဆိုေျေြ်ြို မရရှိေကြာင်ဵ အုပ်ထိန်ဵသူထဳြို အေကြာင်ဵကြာဵပါသည် 

c. ြျွန်ုပ်တို့သည် ေြျောင်ဵသာဵပျေြ်ြွြ်မေင်ဵနှငဴ် ပတ်သြ် ၍ အုပထ်ိန်ဵသူမျောဵအာဵလုဳဵနှငဴ် 
ဆြ်သွယ်ေမပာဆိုပါသည်။ 

2. ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ်အဖွဲ့ 

a. ေြျောင်ဵ၏ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ် ဦဵေဆာင်အဖွဲ့သည် ေြျောင်ဵဝန်ထမ်ဵမျောဵမဖငဴ် 
ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ အုပ်စုတစေ်ုမဖစ်ဖပီဵ ေအာြ်ပါတို့အတွြ် ပုဳမှန်နှငဴ် မကြာေဏ 
ေတွ့ဆုဳေလဴရှိပါသည် 

i. ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ် စနစ်မျောဵ ဖန်တီဵရန၊် 

ii. ထိုစနစ်မျောဵြို ေိုင်မာေသာ အေြာင်အထည်ေဖာ်မှုနှငဴ် ြျေ ို ဵေကြာင်ဵဆီေလျော်မှုရှိေစရန်၊  

iii. ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ် အေျေြ်အလြ်မျောဵြို ေွဲမေမ်ဵစိတ်မဖာရန်၊ နှငဴ် 

iv. ေြျောင်ဵဝန်ထမ်ဵမျောဵအာဵလုဳဵအာဵ ေဒတာမျောဵြို အဳဝင်ေွင်ြျေနည်ဵလမ်ဵမဖငဴ် 
တုဳမ့ပန်ေမဖရှင်ဵနိုင်ေအာင် ပဳဴပိုဵရန် 

b. 2025-26 ပညာသင်နှစ်အတွင်ဵ Montclair တွင် ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ် အဖွဲ့ေေါင်ဵေဆာင်မှာ Clint 
Duvo၊ ေြျောင်ဵအုပ်ကြီဵ၊ clint_duvo@dpsk12.net မဖစ်သည်။ 

3. ေဘဵြင်ဵ လုဳခေုဳဖပီဵ ကြိုဆိုမှုရှိေသာေြျောင်ဵပတ်ဝန်ဵြျေင် 

a. Montclair တွင် ေြျောင်ဵသာဵမျောဵအာဵလုဳဵ ေဘဵြင်ဵလုဳခေုဳဖပီဵ ကြိုဆိုေကြာင်ဵ 
ေဳစာဵရမည်ဟု ြျွန်ုပ်တို့ ယုဳကြည်ပါသည်။ သင်ယူမှုအတွြ် အမပုသေဘာေဆာင်ေသာ 
အေမေေဳအုတ်မမစ်တစ်ေုြို ပဳဴပိုဵရန်၊ ြျွန်ုပ်တို့သည် ေအာြ်ပါတို့ြို ဦဵစာဵေပဵပါသည် - 

i. ေမပာင်ဵလဲေနေသာရှုေထာငဴ်မျောဵြို အသုဳဵမပု၍ လူမှု-
စတိ်ေဳစာဵမှုဆိုင်ရာသင်ယူမှုအေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ii. အတန်ဵတစ်ေုစ၏ီ အစတွင် နှုတ်ဆြ်မေင်ဵလုပ်ရုိဵလုပ်စဉ်မျောဵ 

iii.  ြျွန်ုပ်တို့၏ ေြျောင်ဵအကြဳေပဵမျောဵ၊ လူမှုဝန်ထမ်ဵမျောဵ၊ စိတ်ပညာရှင်မျောဵနှငဴ် 
ေြျောင်ဵအုပ်ကြီဵမျောဵမှတစ်ဆငဴ် လိုအပသ်လို ေြျောင်ဵသာဵမျောဵအတွြ် 
တစ်ဦဵေျေင်ဵအေထာြ်အပဳဴ။ 

4. ယူနီဗာဆယ် (အဆငဴ် 1) လှုပ်ရှာဵမှုမျောဵ 

a. ယူနီဗာဆယ် သို့မဟုတ် အဆငဴ် 1 လှုပ်ရှာဵမှုမျောဵတွင် Montclair ရှိ 
ေြျောင်ဵသာဵမျောဵအာဵလုဳဵအတွြ ်လှုပ်ရာှဵမှုမျောဵ ပါဝင်သည်။ 2025-26 
ပညာသင်နှစ်အတွင်ဵ ြျွန်ုပ်တို့သည် 

i. ေြျောင်ဵသာဵတစ်ဦဵေျေင်ဵစီသည် ေြျောင်ဵမည်မျှေလွတ်သွာဵသည်နှငဴ် 
ေြျောင်ဵသာဵတစ်ဦဵ ေျေင်ဵစီြို ြာလကြာမမငဴ်စွာမရှိမေင်ဵဟု သတ်မှတ်မေင်ဵရှမိရှိနှငဴ် 
ပတ်သြ်ဖပီဵ လစဉ်အုပထ်ိန်ဵသူအာဵလုဳဵနှငဴ် ဆြ်သွယ်ပါသည် 

ii. ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ်၏ အေရဵပါပုဳနှငဴ် ပတ်သြ်၍ မိသာဵစုမျောဵအာဵလုဳဵနှငဴ် 
ပုဳမှန်ဆြ်သွယ်ပါသည် 
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iii. ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ်မပညဴ်ဝသညဴ် ေြျောင်ဵသာဵမျောဵနှငဴ် သုဳဵလတစ်ကြိမ် 
ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ်တိုဵလာေသာ ေြျောင်ဵသာဵမျောဵြို ဂုဏ်မပုပါ။ 

iv. အတန်ဵမျောဵ၊ အတန်ဵအဆငဴ်မျောဵနှငဴ် ေြျောင်ဵသာဵတစဦ်ဵေျေင်ဵစီအတွြ် 
ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ်အတွြ် မြ်လုဳဵေပဵမေင်ဵနှငဴ် အသိအမှတ်မပုမေင်ဵမျောဵ 

 

5. ရည်မှန်ဵထာဵေသာ (အဆငဴ် 2) ကြာဵဝင်ပဳပဴိုဵမှုမျောဵ 

a. ေြျောင်ဵသာဵတစ်ဦဵသည် ေွငဴ်မဖငဴ်ပျေြ်ြွြ်မေင်ဵ၊ ေွငဴ်မဲဴပျေြ်ြွြ်မေင်ဵနှငဴ် 
ဆိုင်ဵငဳဴမေင်ဵမျောဵအပါအဝင် အေကြာင်ဵတစေ်ုေုေကြာငဴ် Montclair တွင် 
၎င်ဵတို့စာရင်ဵသွင်ဵထာဵေျေနိ်၏ 8-9% ပျေြ်ြွြ်ပါြ ရည်မှန်ဵ ထာဵေသာ၊ သို့မဟုတ် 
အဆငဴ် 2 ကြာဵဝင်ပဳဴပိုဵမှုမျောဵ မဖစ်ေပါ်ပါမည။် 

b. ရည်မှန်ဵထာဵေသာ ကြာဵဝင်ပဳဴပိုဵမှုမျောဵသည် Montclair နှငဴ် ေြျောင်ဵသာဵနှငဴ် ၎င်ဵ၏ 
မိသာဵစုအကြာဵ အမပုသေဘာေဆာင်ေသာ ဆြ်သွယ်မှုြို တိုဵမမှငဴ်ရန် 
အာရုဳစိုြ်ပါသည်။ ၎င်ဵတွင် ေြျောင်ဵသာဵအာဵ ေြျောင်ဵလှုပ်ရှာဵမှုတစ်ေုတွင် ပါ 
ဝင်ရန် ြူညီမေင်ဵ၊ ေြျောင်ဵသာဵအတွြ် သြ်တူရွယ်တူ သို့မဟုတ် 
အရွယ်ေရာြ်သူလမ်ဵညွှန်ေပဵမေင်ဵ သို့မဟုတ် ေြျောင်ဵသာဵအာဵ 
ရည်မှန်ဵေျေြ်မျောဵအတွြ် ေိုင်မာေသာအဖွဲ့ဝင်တစ်ဦဵနှငဴ်ေျေတိ်ဆြ်ေပဵမေင်ဵတို့ 
ပါဝင်နိုင်သည်။ 

6. ကြပ်မတ်(အဆငဴ် 3) ကြာဵဝင်ပဳဴပိုဵ မှုမျောဵ 

a. ေြျောင်ဵသာဵတစ်ဦဵသည် ေွငဴ်မဖငဴ်ပျေြ်ြွြ်မေင်ဵ၊ ေွငဴ်မဲဴပျေြ်ြွြ်မေင်ဵနှငဴ် 
ဆိုင်ဵငဳဴမေင်ဵမျောဵအပါအဝင် အေကြာင်ဵတစေ်ုေုေကြာငဴ် Montclair တွင် 
၎င်ဵတို့စာရင်ဵသွင်ဵထာဵေျေနိ်၏ 10% နှငဴ်အထြ် ပျေြ်ြွြ်ပါြ ကြပ်မတ် သို့မဟုတ် 
အဆငဴ် 3 ကြာဵဝင်ပဳဴပိုဵမှုမျောဵ မဖစ်ေပါ်ပါမည။် 

b. ကြပ်မတ်ကြာဵဝင်ပဳဴပိုဵမှုမျောဵသည် ေြျောင်ဵသာဵ၏ ပျေြ်ြွြ်ရမေင်ဵ၏ ေနာြ်ြွယ်မှ 
အေကြာင်ဵရင်ဵမျောဵြို နာဵလည်ရန် ေြျောင်ဵသာဵ၊ သူ/သူမ၏ မိသာဵစုနှငဴ် 
ေြျောင်ဵဝန်ထမ်ဵတို့ ေတွ့ဆုဳမေင်ဵမဖငဴ် စတင်ပါမည်။ ေတွ့ဆုဳမေင်ဵ၏ ရည်ရွယ်ေျေြ်မှာ 
ေြျောင်ဵတြ်ေရာြ်ရန်အတွြ် အတာဵအဆီဵမျောဵြို  ြူညီေမဖရှင်ဵေပဵရန်နှငဴ် 
ေြျောင်ဵသာဵ၏ ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ် ပိုမိုေြာင်ဵမွန်လာေစရန် ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွြ်မှုမဖငဴ် 
အစီအစဉ်တစ်ေု ေရဵဆွဲရန်မဖစ်ပါသည်။ 

 
သင်၏ေြျောင်ဵသာဵသည် ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ်မပညဴ်ဝဖပီဵ လူမှုေရဵ၊ စိတ်ေဳစာဵမှုဆိုင်ရာနှငဴ် ပညာရပ်ဆိုင်ရာမျောဵ 
ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတြ်လာေစရန်အတွြ ်ြျွန်ုပ်တို ့သင်နှငဴ် ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွြ်ရန် ေမျှောလ်ငဴ်ေနပါသည်။ 
 
Montclair ၏ ေြျောင်ဵေေါ်ကြိမ်မူဝါဒနငှဴ်ပတ်သြ်၍ သငဴ်တွင် ေမဵမမန်ဵ စရာမျောဵရှိပါြ ေြျေဵဇူဵမပု၍ 
ေြျောင်ဵသို့ ဆြ်သွယ်ပါ။ 


