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Sannad Dugsiyeedka 2025-26

Barta Montclair waa mas'uuliyaddayada wadajirka ah ee hoggaamiyeyaal, barayaal,
goysas iyo xubnaha bulshada ahaan in ardaydeennu aanay guulaysan oo keliya,
balse ay kobcaan. Mid ka mid ah gayb muhiim ah oo ka mid ah hubinta guusha
ardaydeena waa aqoonsiga iyo saarida cagabadaha ka celinaya ardaydeena inay

yimaadaan dugsiga maalin kasta. Soo xaadirida xooggan waxay ka

caawisaa arday kasta inuu u kobco bulsho ahaan, shucuur ahaan, iyo
tacliin ahaanba. Ma aha oo kaliya in imaanshaha sareeya ee hal arday ay caawiso

ardaygaas gaarka ah, laakiin waxa ay sidoo kale caawisaa ardayda ay isku fasalka
yihiin, macalimiinta iyo bulshada guud ee dugsiga iyada oo hubinaysa joogtaynta
iyo xasiloonida.

Imaanshaha waa muhiim da'da hore; gaababka ayaa la dejiyaa sanadka kowaad
gudihiisa ee ardaydu ay galaan dugsiga waxayna u muuqgdaan inay nogdaan kuwo
joogto ah inta lagu jiro dugsiga hoose oo dhan; nusqaamaha imaanshaha ayaa
bilaabma inay balaadhaan markay ardaydu galaan dugsiga dhexe iyo sare.

Dhammaan waxbarashada la seegay, iyadoon loo eegin sababaha seegidda dugsiga,
waxay saameeysaa guusha ardayga. Sababtaan awgeed, DPS waxay diiradda saartaa
dhimista Magnaanshaha Joogtada ah: Magnaanshaha ugu yaraan 10
bogolkiiba ee wakhtiga la diiwaan galiyay sannad dugsiyeedka sabab kasta
ha ahaatee, 0o ay ku jiraan magnaanshiyaha cudurdaarka la siiyay iyo midka
cudurdaar la'aanta ah iyo caydhinada. Diirad saaridu waxay ku wajahan tahay
saamaynta ay ku leedahay waxbarashada shucuureed iyo tacliineed ee ka dhalata
sababo la xidhiidha soo xaadirida dugsiga ee la seegay.

Marka la xisaabinayo magnaanshaha joogtada ah iyo heerarka imaanshaha, daqiigad
kasta 0o ka mid ah maalinta dugsiga ayaa la xisaabiyaa. Tani waxay ka dhigan tahay in



dagiigadaha fasalka ee uu ardaygu seego marka uu dugsiga ka soo daahayo ama goor
hore laga gaadayo dugsiga ay saamaynayso heerka magnaanshaha joogtada ah iyo
heerka imaanshaha ee ardaygaas. Waxaan rabnaa in arday kasta uu joogo dugsiga
maalintii oo dhan, maalin kasta!

Waxaa muhiim ah in ardaydu ay wakhtiga saxda ah ku imaadaan oo ay joogaan
dhammaan fasallada maalin kasta si ay kor ugu gaadaan natiijada tacliinta oo ay diyaar
ugu noqgdaan fursadaha kulliyadda iyo shagada.

e Carruurta ku nool Colorado waxaa lagu dhiirigelinayaa inay xaadiraan dugsiga laga
bilaabo da'da 4 ilaa 18.

e Carruurta ku nool Colorado waa inay xaadiraan dugsiga laga bilaabo 6 ilaa 16 jir.
e Ardayda DPS waxay xaadiraan dugsiga Isniinta ilaa Jimcaha.

e Sannad dugsiyeedka DPS waxa uu bilaabmaa Ogoosto wuxuuna dhammaadaa
Maajo ama Juun.

e Marka ilmahaagu seego dugsiga, waa in aad ogaysiisaa xafiiska hore ee dugsiga.
e Jadwalka sanad dugsiyeedka Montclair ayaa laga heli karaa mareegahayaga.

Dugsi kasta oo ku yaal Dugsiyada Guud ee Denver wuxuu leeyahay bartilmaameed
soo xaadiris. Bartilmaameedka imaanshaha Montclair ee sanad dugsiyeedka 2025-
26 waa 95%.

Doorka Waalidka/Masuulka ee Imaanshaha
Waxa jira dhagamo ay waalidku dhagangelin karaan si ay u hubiyaan in ilmahooda loo
dejiyay guusha iyo imaanshiyaha fasalka.
e La xidhiidh dugsiga wakhti kasta oo ilmahaagu daahi doono, goor hore bixi
doono ama uu magnaan doono.
e Qabso ballamaha dugsiga ka dib ama maalmaha aanay jirin xiisado.
e Jadwal u samee fasaxyada iyo safarrada maalmaha aanu dugsi jirin.

e Sameeyso qorshe labaad oo aad ilmahaaga ku geyneyso dugsiga haddii ay wax
dhacaan.

e Hubi in ilmahaagu leeyahay dhagamo caafimaad gab ah.

o Seexashada wakhtiga saxda ah, helida hurdo ku filan, iyo soo toosida
wakhtiga saxda ah.

o Habee dharka iyo boorsooyinka dhabarka habeen ka hor.
o Ka dhig ilmahaaga mid caafimaad gaba oo hubi in ilmahaagu gaato
tallaalada loo baahan yahay.



e Haddii ilmahaagu u muugdo mid ka walaacsan dugsiga, la hadal
macallimiinta ama lataliyaha dugsiga.
e Kala soco imaanshaha ardaygaaga Madasha Waalidka.
Waxaad ka heli kartaa macluumaad dheeraad ah oo ku saabsan tillaabooyinka ay tahay
inaad gaado si aad gacan uga geysato dejinta hab-raacyada horseedaya imaanshaha
sareeya ee ururka Hawlaha Xaadirinta.

e Taloovinka ku socda goysaska fasalada dugsiga ka hore ivo barbaarinta
e Talooyinka goysaska dugsiga hoose
e Talooyin goysaska dugsiga dhexe iyo sare

Imaanshiyaha iyo La Socoshada Magnaanshiyaha

e Wakhti keydso adiga 0o na soo ogaysiinaya in ardaygaagu magnaanayo
ama soo daahayo. Qoysaska DPS waxay awoodaan inay isticmaalaan
kombiyuutaradooda ama taleefoonadooda casriga ah si ay u ogaadaan
magnaanshaha ama imaanshaha wakhtiga dambe si ay diiradda u
saaraan ka taxadarka carruurtooda.

e Mas'uuliyiinta ardayda DPS waa inay lahaadaan koonto shagaynaysa oo Madasha
Waalidka DPS ah si ay u isticmaalaan sifadan cusub. Booqo
myportal.dpsk12.org si aad isu diiwaan geliso, ama aad u hubiso in
koontadaada ay shagaynayso oo diyaar tahay. Baro wax ku saabsan Ku soo
gudbinta imaanshaha onleenka ee ku saabsan sida loo isticmaalo sifadan cusub.

Magnaanshaha Loo Cudur Daaray

Sida ku cad Xeerka Guddiga Dugsiyada Dadweynaha Denver, magnaanshaha
waa loo cudur daari karaa haddii labadaba waalidka/masuulka iyo maamulaha
ay u cudurdaaraan magnaanshaha. Waalidiinta/mas'uuliyiinta waa inay la
xiriiraan dugsiga wakhti kasta oo ardaygu uu maqgan yahay, dugsiga imaanayo
wakhti dambe ama la qaadayo goor hore si dugsigu u ogaado in
waalidka/mas'uulka uu ka wargabo magnaanshaha oo loogu cudurdaaro
magnaanshaha.



Sida sharciga gobolka gabo, magnaanshahan soo socda ayaa loo cudur daari doonaa:

Jirro ama dhaawac ku meel gaar ah (ay ku jiraan ballamaha la xiriira)
Naafonimada jireed, maskaxeed ama shucuureed ama xaalad (oo ay ku
jiraan ballamaha la xiriira)

Cibaadooyinka diimeed

Dhimashada garaabada qoyska ee dhow

Magnaanshaha adeegga dugsiga (magnaanshaha ka dhasha ka-
gaybgalka hawlaha dugsiga ee uu oggolaaday horayna u ansixiyay
hoggaamiyaha dugsiga)

Magnaanshaha ay sababto ka joojinta dugsiga ama cayrinta

Intaa waxaa dheer, Montclair waxay ugu cudur daari doontaa magnaanshaha sababaha
S00 socda:

Balamaha caafimaad ama ilkeed (0o ay ku jiraan baadhista fayogabka ee aan la
xidhiidhin jirrooyinka ama xaalad socota)

Dhimashada saamaynaysa ardayga, ilaa xad maangal ah (xitaa haddii aanay
ahayn gof qoyska dhow ah)

Ka muugashooyinka maxkamada iyo magnaanshaha ay maxkamadu amartay
Arrimaha gaadiidka ku meel gaadhka ah ee ka baxsan awoodda qoyska
(tusaale, jabista baabuur saakadan, basku maanta ma shagaynayo, qoysku
waxay ku nool yihiin gayb magaalada ka mid ah oo gaar ahaan barafku
saameeyay 00 aan la safri karin inkasta oo aan dugsiga la joojin).

o Haddii gaadiidku uu cagabad joogto ah ku yahay imaanshaha,
kooxdayada xaadirinta ayaa la kulmi doonta si ay qoyska uga caawiyaan
inay wax ka gabtaan cagabadaas, halkii ay ka sii wadi lahaayeen cudur
daarka joogtada ah, ee magnaanshaha aan ku meel gaadhka ahayn.

Shan (5) maalmood oo magnaansho ah, sannad dugsiyeed kasta, ee loogu
talagalay boogashooyinka kulliyadda. Si loogu cudur daaro boogashooyinka
kulliyadda, caddaynta ka gaybgalka boogashada kulliyadda waa in loo soo
bandhigaa dugsiga laba (2) maalmood gudahooda ee magnaanshaha.

Ilaa shan (5) maalmood oo magnaansho ah, sanad dugsiyeed kasta, oo
loogu talagalay ganacsiga qoyska ama fasaxa (tusaale, fasax, laga
gaybgalayo arooska qoyska, maalmo dheeraad ah oo socdaal ah oo ku
saabsan fasax diimeed, magnaansho hal maalin ah si loo arko qoyska oo
booganayo meel ka baxsan magaalada, iwm).



Dhukumiinti loogama baahna magnaansho kasta oo loo cudurdaaray. Si kastaba ha
ahaatee, ka dib marka ardaygu seego 10 ama ka badan oo maalmo dugsiyeed ah hal
sanad dugsiyeed jiro darteed, dhaawac, ama naafanimo jireed, maskaxeed, ama
shucuureed ama xaalad, Montclair waxay codsan doontaa dhukumiinti caafimaad ka
hor inta aysan cudur daar siin magnaanshaha socda. Waxaa laga yaabaa inaan sidoo
kale tixgelinno haddii ardaygu u baahan yahay qorshe caafimaad iyo/ama
tixgelinnaynaa haddii gqorshaha Qaybta 504 ama go'aaminta u galmitaanka IEP loo
baahan yahay. Haddii ardaygu uu horaba u haysto qorshe caafimaad, Qorshaha Qaybta
504 ama IEP, kooxda ayaa laga yaabaa inay u baahdaan inay dib isugu imaadaan si loo
eego haddii gorshaha loo baahan yahay in wax laga beddelo.

Maa Ka Baagashada Dugsiga Xanuun Dartiis Baa?

limahaaga ku hay guriga ama raadso
daryeel haddii uu:

U dir ilmahaaga dugsiga xitaa haddii
ay:*

Leeyihiin gandho ah 100.4°F (38°C) ama
ka sareeysa

Qabaan hargab aan saaid ahayn, kaas oo
ay ku jiri karaan diif iyo/ama qufac

Matageen laba jeer ama in ka badan 24-tii
saac ee ugu dambeysay

Qabeen dhacaan ka socdo isha 0o aan
gandho u lahayn, isha xanuun ama
guduudasho baalasha isha ah

Qabeen qufac joogto ah,
neefsashada oo ku adag ama dhib
ku gabaan cesashada neeftooda
ama haddii ay gandho isku arkaan
oo la socoto qufaca

Qabaan calool xanuun aan saaid ahayn

Leeyihiin finan dheecaan ay ku jiraan
kuwaas oo dheecaan ka socdo,
xanuun leh, oo u eg nabarro iyo/ama
haddii ay gandho yeeshaan

Leeyihiin finan aan saaid ahayn oo aan
la socon calaamado kale

Leeyihiin indho barar, indho xanuun,
dhibaato ay ku gabaan wax arkidda ama
leeyihiin dhaawac isha ah

Leeyihiin injirta madaxa. In kastoo
xanaaq keenayaan oo ay tahay in la
daweeyo, injirta maaha sabab looga
saaro ilmo dugsiga




Leeyihiin cune xanuun oo sababayo Aysan lahayn gandho hal habeen oo
calyo, dhibaato ku gabaan ligida ama aysan gaadanin daawada gandhada-
gandho iyo/ama finan yareysa inta lagu jiro muddadaas

*Haddii aadan garanayn hadii ay tahay inaad u dirto iimahaaga dugsiga ama aad ka
qgabto welwel gaar ah oo ku saabsan caafimaadka ilmahaaga, la xidhiidh bixiyaha
daryeelka caafimaadka ilmahaaga, daryeelka degdegga ah ee degaanka ee
kalkaalisada dugsiga.

Magnaanshaha Aan Cudur Daarka Lahayn
Magnaanshaha aan cudur daarka lahayn waa maqgnaansho kasta oo aan

haysan fasaxa ee |abadaba waalidka/masuulka iyo maamulaha dugsiga (ama
gof uu maamuluhu magacaabay). Marka ardaygu magan yahay, soo daahho
ama uu goor hore baxo isaga 0o aan codsi magnaansho ah ka helin
waalidka/masuulka, wakhtiga seegay waxa loo tixgelin doonaa cudurdaar
la'aan.

Daahitaanka

Ardayga yimaada fasalka ka dib wakhtiga bilawga iyo boqgolkiiba 50-ka ee ugu horeeya
xiisada fasalka waxa lagu calaamadayn doonaa daahitaan. Ardayga maqgan in ka badan
50 boqolkiiba Muddada Xiisad kasta inta lagu jiro maalinta dugsiga la qorsheeyay waa in
loo tixgaliyo magnaansho xiisadaas oo dhan.



DUGSIGA HOOSE EE DPS:

Keenista limahaaga Dugsiga wakhtiga saxda ah WAA MUHIIM!

Ma ogtahay...

Haddii sannad
dugsiyeedka, ilmahaagu
uu soo daaho maalin
kasta...

5 daqiiqo

10 daqiiqo
15 daqiiqo
20 daqiigo
30 dagqiigo

IImahaagu wuxuu lumin
doonaa giyaastii...

2.5 maalmood oo dugsi

5 maalmood oo dugsi ah
7.7 maalmood oo dugsi ah
10.3 maalmood ee dugsiga
15.5 maalmood ee dugsiga

0o uu seegay giyaastii...

15 cashar
29 cashar
44 cashar
58 cashar
88 cashar

Fadlan hubi in ilmahaagu ku yimaado wakhtigii loogu talagalay si uu u ilaaliyo
imaanshaha dugsiga oo sareeya 0o uu wadada saxda ah u hayo tacliin ahaan!

Xusuusnow: Magnaanshaha = Fursadaha Lumay

DUGSIGA SARE EE DPS (6-12):
Keenista limahaaga Dugsiga wakhtiga saxda ah WAA MUHIIM!

Ma ogtahay...

Haddii sannad
dugsiyeedka, ilmahaagu
uu soo daaho maalin
kasta...

5 daqiiqo

10 daqiiqo
15 daqiiqo
20 daqiigo
30 dagqiigo

IImahaagu wuxuu lumin
doonaa giyaastii...

2.3 maalmood ee dugsiga
4.7 maalmood oo dugsi ah

7 maalmood oo dugsi ah
9.5 maalmood oo dugsi
14 maalmood oo dugsi ah

Oo uu seegay giyaastii...

15 fasal
29 fasal
44 fasal
58 fasal
88 fasal

Fadlan hubi in ilmahaagu ku yimaado wakhtigii loogu talagalay si uu u ilaaliyo
imaanshaha dugsiga oo sareeya oo uu wadada saxda ah u hayo tacliin ahaan!

Xusuusnow: Magnaanshaha = Fursadaha Lumay




Magnaanshaha La Dheereeyay
Magnaanshaha La Dheereeyay waxaa lagu geexaa sida:

e Magnaansho toban maalmood ama ka badan ah;

e Qo leh taariikh ku soo laabasho dugsiga ah oo la garanaayo;

e Marka dugsigu ogyahay meesha ardaygu u socdo, iyo

e Ardaygu ma heli doono adeegyo waxbarasho inta ay magan yihiin

Kuwaas waxaa ku jiri kara, tusaale ahaan, safar dheer oo dalka ka baxsan,
ama joogitaan isbitaal ka dib qalliin oo leh taariikh la filayo oo ku soo laabasho
dugsiga ah. Inta lagu jiro magnaanshaha la dheereeyay, Montclair, si
waafagsan habraacyada DPS, ma bixin doonto onlayn ama shaqo la soo
gabsasho ah si loogu beddelo waxbaridda qof ahaaneed.

Inta lagu jiro wakhtigan, ardayga waa laga saari doonaa Montclair, oo dib
ayaa loo diiwaan gelin doonaa isla markaaba marka uu soo laabto.

Shagada La Qabsashada

Haddii waalidka/masuulka ay ka warqabaan in ardaygoodu magnaan doono,
fadlan sida ugu dhakhsaha badan u ogeysii Montclair. Marka ay suurtogal
tahay, macalimiinta fasalka ayaa u diyaarin doona ardayga shagada la
gabsashada ilaa shan (5) maalmood oo magnaansho ah. Shaqgada la
gabsashada fasalka lama siin doono ardayda magnaan doonta toban (10)
maalmood ama ka badan oo dugsiga ah. Ardaydu waxay haystaan shan (5)
maalmood markay ku soo nogdaan dugsiga si ay u dhamaystiraan oo ay u soo
gudbiyaan shagada la gabsashada fasalka iyo shagada ay ahayd in la
dhamaystiro intii ay magnaayeen si ay u helaan dhibco buuxda.

In kasta oo aanu samayn doono dadaal kasta 0o aanu ku caawinayno arday kasta inuu
ka soo kabsado taclin ahaan magnaanshahooda, imaanshaha ayaa si toos ah u
saameeya waxbarashada ardayga. Shagada la qabsashada fasalka si buuxda uma
beddeli karto khibradaha waxbarasho ee shakhsi ahaaneed.



Habka Montclair ee Taageerada Imaanshaha
Montclair, waxaanu ka shagaynaa sidii aanu u dhagangelin lahayn hab dhamaystiran oo

lagu taageerayo imaanshaha arday ee xoogan. Kuwan soo socdaa waxa ay geexayaan
lixda (6) gaybood ee nidaamka imaanshahayaga:
1. Hababka Soo Xaadiridda Maalinlaha ah

a.

Dhammaan macalimiintu waxay diwaangeliyaan xaadiritaanka 10-ka daqiiqo
ee ugu horreeya fasal kasta

Waxaan ogeysiinaa mas'uuliyiinta ugu dambayn 9:00 subaxnimo
marka ardaydu maqgan yihiin oo aan la helin codsi magnaansho

Waxaan kala xiriirnaa dhammaan mas'uuliyiinta wax ku saabsan
magnaanshaha ardayga

2. Kooxda Xaadirinta

a.

Kooxda Hogaaminta Xaadirinta Dugsiga waa koox la aasaasay oo
shagaale dugsi ah kuwaas 00 si joogto ah oo isdaba joog ah u kulma si
ay

i. U sameeyaan nidaamyo xaadirin oo balaadhan,

ii.  uxaqiigsadaan dhagangelin xooggan iyo daacadnimo nidaamyadaas
ah,

ii. ufalangeeyaan xogta imaanshaha, iyo

iv.  u taageeraan dhammaan shaqaalaha dugsiga si ay uga jawaabaan
xogta si heersare ah

Hoggaanka Kooxda Xaadirinta ee Montclair inta lagu jiro sannad
dugsiyeedka 2025-26 waa Clint Duvo, Maamule,
clint_duvo@dpsk12.net.

3. Goobta Dugsiga oo Badgab & Soo Dhawayn Leh

d.

Montclair, waxaan aaminsanahay in dhammaan ardaydu ay
dareemaan ammaan iyo soo dhaweyn. Si loo taageero aasaaska
togan ee waxbarashada, waxaan mudnaanta siinaa:
i.  Fursadaha Barashada Shucuurta Bulshada iyadoo la
adeegsanayo Aragtiyada Isbeddelaya
ii. Habaraacyada salaanta ee bilowga fasal kasta
i. Taageerada shakhsi ahaaneed ee ardayda sida loogu baahdo, oo
ay ku jiraan iyada oo loo marayo la-taliyayaasha dugsigeena,
adeegaha bulshada, cilmi-nafsiga iyo hogaaminta.

4. Hawlaha Caalamiga ah (Heerka 1-aad)

a.

Hawlaha guud, ama Heerka 1-aad waxaa ku jira howlaha
dhammaan ardayda Montclair. Inta lagu jiro sanad dugsiyeedka
2025-26, waxaan
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i.  Kala xidhiidh doonaa dhammaan mas'uuliyiinta bil kasta inta dugsi
ee uu arday kasta seegay, iyo haddii arday kasta loo tixgeliyay
inuu magnaansho badan sameeyay

ii. Kala xidhiidhi doonaa dhammaan qoysaska si joogto ah wax ku
saabsan muhiimada soo xaadirida

ii. U dabbaaldegi doonaa ardayda sameeyo imaansho sareeya, iyo
ardayda hormariyay imaanshahooda saddexdii biloodba mar.

iv.  Siin doonaa dhiirigelin soo xaadiritaan iyo aqoonsi fasallada,
heerarka fasalka iyo ardayda shakhsi ahaaneed

5. Taageerada La Beegsanayo (Heerka 2-aad)

a. Taageerada Beegsiga, ama Faragelinada Heerka 2-aad wuxuu dhici
doonaa marka ardaygu seego 8-9% wakhtigooda ay ka
diwaangashanaayeen Montclair sabab kasta ha noqotee, 0o ay ku
jiraan magnaanshaha cudurdaarka leh iyo magnaanshaha aan
cudurdaarka lahayn iyo sidoo kale cayrinada.

b. Taageerada Beegsiga wuxuu diiradda saarayaa kordhinta
xidhiidhka togan ee ka dhexeeya Montclair iyo ardayga iyo
qoyskiisa/qoyskeeda. Tan waxa ka mid nogon kara ka caawinta
ardayga inuu ku biiro hawlaha dugsiga, siinta la taliye ardayda
isku faca ah ama qofka weyn, ama ku xidhida ardayga xubin
shaqgaale oo kala shageeya himilooyinkooda.

6. Taageerada degdeg ah (Heerka 3-aad)

a. Taageerada degdega ah, ama Faragelinta heerka 3-aad waxay dhici
doonaan marka ardaygu seego 10% ama ka badan wakhtigooda ay
ka diiwaan gashanaayeen Montclair sabab kasta ha noqotee, oo ay ku
jiraan magnaanshaha cudurdaar leh iyo magnaanshaha cudurdaar
la'aanta ah iyo sidoo kale cayrinada.

b. Taageerada degdega ah waxay ku bilaabmi doontaa la kulmida
ardayga, qoyskiisa/qoyskeeda iyo shagaalaha dugsiga si loo
fahmo sababaha ka dambeeya magnaanshaha ardayga. Hadafka
kulanku waa in laga caawiyo xallinta dhibaatada hortaagan
imaanshaha, oo si wadajir ah in loo sameeyo qorshe lagu
horumarinayo imaanshaha ardayga.



Waxaan horay u eegaynaa inaan kula howlgalno si aan u hubinno in ardaygaagu u
kobco bulsho ahaan, shucuur ahaan iyo cilmi ahaanba iyada oo loo marayo soo
xaadirida xooggan!

Haddii aad gabto wax su'aalo ah oo ku saabsan xeerka imaanshaha Montclair,
fadlan la xiriir dugsiga.

Attendance

Every Day Matters



